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Circolare n. 181
OGGETTO: 1 GIORNATA DELLO SPORT 20 GENNAIO 2024

Si comunica che a conclusione del progetto “A SCUOLA DI MINI BASKET?” si € deciso di realizzare
una lezione sull’educazione Alimentare e lo sport.
La lezione fornira agli studenti conoscenze pratiche su come combinare una corretta alimentazione con
I’attivita fisica, per promuovere uno stile di vita sano e attivo. La lezione sara tenuta dalla Dottoressa
Carla Avveniente, specializzata in nutraceutica e fitoterapia.
Al termine della lezione le classi 2D, 1F e 1H svolgeranno un torneo di basket, organizzato con la societa
sportiva “Avis Basket” con I’affiancamento dei tecnici federali Daniele Vergine e Felice Ragno.
Le classi saranno accompagnate in auditorium e successivamente in palestra dai docenti come indicato
nello schema:

2D 8:15 - 9:15 PROF. OCELLO AUDITORIUM
2D 9:15 - 10:15 PROF.SSA PATERNOSTER PALESTRA
2D 10:15-11:15 PROF.SSA PATERNOSTER  PALESTRA

1H 8:15 - 9:15 PROF. BEVILACQUA AUDITORIUM
1H 9:15 - 10:15 PROF. SPADAVECCHIA PALESTRA
1H 10:15 - 11:15 PROF. SPADAVECCHIA PALESTRA
1F 8:15 - 9:15 PROF.SSA STRIPPOLI AUDITORIUM
1F 9:15 - 10:15 PROF. OCELLO PALESTRA

1H 10:15 - 11:15 PROF. SSA CAPOGROSSO  PALETRA

Al termine del torneo le classi torneranno in classe per proseguire la giornata scolastica.

Il Dirigente Scolastico

prof. Giovanni Cassanelli
( Firma autografa sostituita a mezzo
stampa ai sensi dell’art. 3 del D.lgs 39/93)
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